
Trainer/in (m/w/d) im Betrieblichen Gesundheitsmanagement – freiberuflich 
Themenschwerpunkt Bewegung 
 
Als ein namhaftes, deutschlandweit tätiges Beratungs- und Dienstleistungsunternehmen im 
Betrieblichen Gesundheitsmanagement suchen wir Verstärkung für unser Team.  
 
Aktuell suchen wir Verstärkung für die Einsatzgebiete Berlin, Frankfurt am Main, Dortmund, 
Hamburg, Dresden, München, Stuttgart.  
 
DEIN PROFIL 
 

✓ staatlich anerkannter Berufs- oder Studienabschluss aus den Bereichen: 
Bewegungs-/Sportwissenschaften, Gesundheitswissenschaften, Physiotherapie oder 
einer vergleichbaren Qualifikation 

✓ Selbständiges Arbeiten  
✓ Zuverlässigkeit & Flexibilität 
✓ Reisebereitschaft (ortsferne Aufträge) mit Übernachtungen 
✓ Führerschein & eigener PKW 
✓ gute Verfügbarkeit 
✓ gute Englischkenntnisse 

 
DEIN AUFGABENBEREICH 
 

✓ eigenständige Durchführung von Gesundheitsscreenings im Themenschwerpunkt 
Bewegung (Präsenz und Digital) 

✓ eigenständige Durchführung von Trainings, Coachings, Workshops und Seminaren 
im Themenschwerpunkt Bewegung (Präsenz und Digital) 

✓ Nachbereitung der Gesundheitsaktionen 
 
DEINE VORTEILE 
 

✓ gute Honorierung 
✓ ein professioneller Einstieg in das Betriebliche Gesundheitsmanagement 
✓ regelmäßige Aufträge namhafter Unternehmen im Rahmen des Betrieblichen 

Gesundheitsmanagements 
 
Dein Profil passt und du möchtest freiberuflich arbeiten, dann werde Teil eines motivierten 
und engagierten Teams. Dich erwarten interessante und eigenverantwortliche Aufgaben 
rund um das Thema Betriebliches Gesundheitsmanagement.  
 
Lass uns deinen vollständigen und aussagekräftigen Lebenslauf sowie dein präferiertes 
Einsatzgebiet und deine möglichen Verfügbarkeiten einfach unter dem Link 
https://www.haltungskonzepte.de/karriere zukommen. 
 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung. 
 

https://www.haltungskonzepte.de/karriere

