
Sportwissenschaftlicher Mitarbeiter (m/w/d)  
Standorte:	Arnsberg	·	Dortmund	·	Soest	
Eintritt:	nach	Vereinbarung	
Beschäftigungsart:	Vollzeit	oder	Teilzeit	

Über uns 
Unser	interdisziplinäres	Gesundheitszentrum	vereint	ärztliche	Kompetenz,	moderne	Therapie	und	
sportwissenschaftliche	Expertise	unter	einem	Dach.	An	unseren	Standorten	in	Arnsberg,	Dortmund	und	
Soest	bieten	wir	ein	ganzheitliches	Konzept	aus	Orthopädie,	Physiotherapie,	Trainingstherapie	und	
Prävention.	Unser	Ziel	ist	es,	Patientinnen	und	Patienten	auf	dem	Weg	zu	Schmerzfreiheit,	
Leistungsfähigkeit	und	nachhaltiger	Gesundheit	individuell	zu	begleiten.	

Ihre Aufgaben 
• Durchführung	und	Auswertung	sportwissenschaftlicher	Diagnostik	(z.	B.	Leistungs-,	Bewegungs-	und	

Haltungsanalysen)	
• Planung,	Durchführung	und	Betreuung	von	individuellen	Trainingsprogrammen	im	medizinisch-

therapeutischen	Kontext	
• Unterstützung	bei	Rehabilitations-	und	Präventionsprogrammen	
• Interdisziplinäre	Zusammenarbeit	mit	Ärztinnen,	Therapeuten	und	Trainerteam	
• Mitwirkung	an	der	Weiterentwicklung	unserer	Trainings-	und	Therapiekonzepte	
• Betreuung	von	Firmenkunden	im	Rahmen	der	betrieblichen	Gesundheitsförderung	

Ihr Profil 
• Abgeschlossenes	Studium	der	Sportwissenschaften,	vorzugsweise	mit	Schwerpunkt	Prävention,	

Rehabilitation	oder	Bewegungstherapie	
• Erfahrung	im	medizinischen	oder	therapeutischen	Umfeld	wünschenswert	
• Qualifizierung	für	MTT,	T-RENA	und	RV	Fit	wünschenswert	–	entsprechende	Fortbildung	kann	auch	

„on	the	job“	erfolgen	
• Freude	an	der	Arbeit	mit	Menschen	und	ausgeprägte	Teamfähigkeit	
• Kommunikationsstärke,	Empathie	und	eigenverantwortliches	Arbeiten	
• Interesse	an	innovativen,	evidenzbasierten	Trainings-	und	Therapiekonzepten	

Wir bieten 
• Eine	abwechslungsreiche	Tätigkeit	in	einer	orthopädisch-sportmedizinischen	Arztpraxis	und	einem	

modernen,	interdisziplinären	Gesundheitszentrum	
• Vielfältige	Entwicklungsmöglichkeiten	in	medizinischer	Trainingstherapie,	Diagnostik	und	Prävention	
• Ein	engagiertes,	kollegiales	Team	aus	Ärztinnen,	Physiotherapeuten	und	Sportwissenschaftlern	
• Leistungsgerechte	Vergütung	und	flexible	Arbeitszeitmodelle	
• Moderne	Trainings-	und	Diagnostikgeräte	auf	neuestem	Stand	
• Möglichkeit	zur	standortübergreifenden	Tätigkeit	oder	Spezialisierung	

Interesse geweckt? 
Dann	freuen	wir	uns	auf	Ihre	aussagekräftige	Bewerbung	(Lebenslauf,	Zeugnisse,	gewünschter	
Eintrittstermin)	per	E-Mail	an:	tim.passauer@vital-dortmund.de	


